
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vind jij het fijn om kinderen te begeleiden en kinderen te helpen bij het sociaal en emotioneel weerbaarder worden, door het 
vinden van hun eigen innerlijke kracht? 
Wil jij kinderen hierin begeleiden en trainen op een manier die gedragen en geïnspireerd wordt door spiritualiteit? 
Vind jij het fijn om zelfstandig te werken met kinderen? 
Vind jij het een uitdaging om met kinderen te werken op dagverblijven, basisscholen of in je eigen praktijk? 
 
Ja? Dan is de opleiding tot SEP®‐trainer wellicht iets voor jou! 
Als SEP® ‐trainer organiseer je zelfstandig Sociaal Emotionele Power‐trainingen voor kinderen van klein tot groot. 
 
Waarom zou je met weerbaarheid wachten tot een kind 10 of 11 jaar is?  
Wij vinden het beter de kinderen van kleins af aan sociaal en emotioneel sterker te maken. 
En dat is vrij uniek in Nederland! 
 
Anneke Veelen ‐ van de Reep werkt volgens geheel eigen concept met kinderen die op sociaal‐emotioneel gebied problemen 
hebben en vastgelopen zijn. Haar methode stoelt op een brede ervaring in het werken met kinderen op de basisschool, 
jarenlange ervaring binnen de verslavingszorg én jarenlange ervaring vanuit haar werk binnen haar eigen spirituele centrum 
Rosa Alba in Posterholt. Vanuit deze ervaring ontwikkelde zij haar concept om kinderen op het sociaal‐emotionele vlak te trainen 
en hiermee werkt zij binnen haar eigen centrum en op de basisschool. 
 
De opleiding tot SEP®‐trainer bestaat uit 10 cursusweekends, elke maand één  weekend, te beginnen in september 2009 en 
eindigend in juni 2010, op zaterdag van 10.00 tot 17.00 uur en op zondag van 10.00 tot 16.00 uur. De cursusweekends vallen 
buiten de schoolvakanties.  
 
Wat kun je met het behaalde certificaat van SEP®‐trainer doen? 
Je kunt trainingen op basisscholen geven, begeleiding en ontspanningssessies op kinderdagverblijven en trainingen / coachings 
binnen je eigen praktijk. Ook ben je dan in staat om de ouders van de kinderen effectief te begeleiden in het proces. 
 
Bij de cursusprijs is inbegrepen 

cursusmateriaal en alle studieboeken 
begeleiding door Anneke Veelen ‐ vd Reep, SEP®‐trainer 
certificaat na behalen examen 
overnachting op vrijdag‐ en zaterdagavond 
ontbijt op zaterdag‐ en zondagmorgen 
lunch op zaterdag‐ en zondagmiddag 
avondmaaltijd op zaterdagavond 
 

Wil je geen gebruik maken van overnachting, ontbijt en avondmaaltijd, dan kan een korting gegeven worden op de cursusprijs.  
 
De cursusdata zijn 
12 en 13 september 2009  30 en 31 januari 2010  15 en 16 mei 2010 
10 en 11 oktober 2009  20 en 21 februari 2010  19 en 20 juni  2010 – examens 
7 en 8 november 2009  13 en 14 maart 2010 
2 en 3 januari 2010   10 en 11 april 2010 
 
Vraag gerust om meer inlichtingen, we zullen je uitgebreid informeren! 
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