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CIRKEL

door Anneke Veelen

Als Reikimaster ben ik aangesloten bij een vereniging van Masters die zich
CIRKEL noemt: Collectief In Reiki, Kracht En Liefde. Deze vereniging is 10
Jaar geleden ontstaan toen een groep Masters zich afscheidde van de Allian-
ce. De Alliance is de eerste Reikivereniging in Nederland en is afkomstig uit
Amerika van de tak van mevrouw Hawayo Takata en Phyllis Lei Furumoto.
De oorzaak van deze afscheiding is gelegen in het feit dat de Alliance hoge
bedragen vraagt voor de inwijdingen 2° graad en de Masteropleiding. De op-
richters van CIRKEL vonden dat deze hoge bedragen niet pasten bij het uit-
dragen van deze energie en dat de hoogte van die bedragen veel mensen de
mogelijkheid ontnam om verder te gaan met Reiki dan de 1° graad. De
overtuiging was en is dat Reiki bereikbaar moet zijn voor iedereen die zich
daarvoor open wil stellen. De Alliance nam het de initiatiefnemers van CIR-
KEL niet in dank af. Regelmatig krijg ik te maken met verhalen van mijn cur-
sisten of andere beoefenaars van Reiki dat de masters van CIRKEL met een
lagere vorm van Reiki-energie werken dan de cursisten van de Alliance. Zelf
sta ik daar boven. Het oud zeer van de afscheidingsbeweging lijkt te ontaar-
den in broodnijd. lets waar ik me niet mee bezig wil houden. Ik doe liever
mijn werk als Master. Ik weet dat ik goed werk doe en dat er niets mis is
met mijn Reiki-energie als Master. Wat wel vervelend is, is de onzekerheid
die dit bij Reikicursisten teweeg brengt. Zij hebben wél last van de angst
die door enkele Alliancemasters gezaaid wordt. Zelfs tegenwoordig vechten
volken hun godsdienstoorlogen uit vanuit hun overtuiging dat hun geloof het
enige ware en juiste is. Hun God, Allah of Boeddha is de enige weg naar
wijsheid, geloof en geluk. Nu in deze tijd de mensen in het westen andere
vormen gaan kiezen om vorm te geven aan hun geloof en omgaan met ener-
gie, zie ik wonderlijk genoeg de oude patronen terugkeren in een nieuw jas-
je. We beginnen als het ware een nieuw soort godsdienstoorlog door ande-
ren te willen overtuigen van het feit dat zij geen goede Reikicursus en inwij-
ding ontvangen hebben.

Ik kijk uit naar de dag dat we dergelijke praktijken achter ons kunnen laten.

REIKI

De Reikimethode is niet alleen voor
het genezen van ziekten. Het ware
doel is de hart-geest te corrigeren,
het lichaam fit te houden en een
gelukkig leven te leiden met
gebruikmaking van de spirituele
vermogens waarmee menselijke
wezens sinds hun geboorte
zijn toegerust.

tekst op de gedenksteen van Mikao Usui,
grondlegger van Usui Shiki Ryoho

Als je spiritueel wilt leven, en je
met het spirituele wilt verbin-
den, haal de wijsheid dan niet
slechts uit boeken, maar LEEF

het. Laat spiritualiteit een deel
van je zijn en niet slechts iets
wat je elke dag slechts 30
minuten beoefent.

DE KRACHT VAN REIKI

Nicol Posthouwer mailt ons regel-
matig. Zo berichtte zij ons dat zij
onlangs bij de fokker waar hun ei-
gen honden ook vandaan komen,
twee Leonbergers behandelde met
Reiki. De honden waren, toen ze
puppy’s waren, in de angstfase
blijven hangen. Het is iets dat bij
dit ras wel vaker voorkomt. Reiki
had een positief effect op de hon-
den. Al na een aantal behandelin-
gen werden de honden vrijer en
socialer, omdat ze niet meer bang
waren voor alles en iedereen.

ACTIVITEITEN

29 januari: een avond numerologie
met Gerrit Janssen

5 maart: een avond psychometrie
met Miranda Frissen-Janssen

18 maart: energiewandeling met
Anneke Veelen

16 april: een avond bloemenlezing
met Joyce van der Voort




EEN NIEUW JAAR

door Anneke Veelen

Nog even en we zitten in het nieuwe jaar 2007. Numerologisch gezien is dit
voor de wereld een 9-jaar. Een jaar waarin we de cyclus van de afgelopen 9
jaar afronden eer we in 2008 aan een hele nieuwe cyclus beginnen. Het zal
een jaar worden waarin de wereld alles wat niet meer bij de voortgang van
de tijd past weg zal doen, om plaats te maken voor nieuwe initiatieven en
energie. Het wordt een jaar waarin de energie van de kluizenaar en de tiran
zichtbaar zal worden.

Voor de mensheid betekent dit jaar de ontdekkingstocht naar wie je werke-
lijk bent, je identiteit, je bewustzijn, geest, levensenthousiasme, zelfont-
plooiing en zelfverwerkelijking. Op zijn best geeft dit 9-jaar ons zelfvertrou-
wen en zelfrespect op basis van een duidelijk zelfbeeld. Op zijn slechtst: de
schaduw hiervan! Alles met betrekking tot macht en onmacht wordt onder
de aandacht gebracht. Ook binnen onszelf. Enerzijds kunnen we momenten
hebben dat we ons terugtrekken uit de drukte om in alle rust onze spirituali-
teit te zoeken, ons te verbinden en balans te vinden in onszelf. Anderzijds
zal er pressie op mensen uitgeoefend worden door mensen die bang zijn hun
macht te verliezen. Zij willen alles bij het oude houden en zijn bang om met
de veranderingen mee te gaan. Zij weerhouden de ander om contact te ma-
ken met hun eigen wensen en hun eigen kern. Ze zaaien angst, zij trekken
de mens uit hun evenwicht. Het wordt een jaar om vanuit je eigen middel-
punt, je eigen kracht te durven zeggen: dit ben ik, dit is de ruimte die mij
toekomt, het is mijn geboorterecht. Vanuit balans en verbonden met het
spirituele kunnen we zo ons licht over de aarde, de mensheid en de dieren
laten schijnen. Houd je licht brandende en verbind je met het zuivere van-
uit onvoorwaardelijke liefde.

De positieve kanten van 2007 zijn:

Levenskracht en scheppingsdrang, creativiteit, dynamiek, warmte, liefde,
rechtvaardigheid, vitaliteit, zelfvertrouwen, edelmoedigheid, doelbewust-
heid, gulheid, waardigheid, ik-bewustzijn, zelfexpressie, autoriteitsgevoel,
leiderschapskwaliteiten en (zelf)respect.

De schaduwkant van 2007 is:

Machtsstreven, heerszucht, egocentrisch door zichzelf te centraal te willen
stellen, uiterlijk vertoon, overschatten van eigen mogelijkheden, woede-
uitbarstingen, opgeblazenheid, arrogantie. In de schaduwkant zien we ook:
een labiele, willoze, onderdanige houding, angst om eigen identiteit waar te
maken, verlegen, schuchter, slachtoffergedrag, zelfmedelijden, sentimenta-
liteit en onverschilligheid.

Welke mogelijkheden tot groei biedt 2007 de mensheid?

We krijgen de kans om in 2007 diegene te worden die we werkelijk zijn en
binnen onze eigen grenzen (leren) te houden van onszelf. Ook beginnen we
onze individuele aard (verder) te ontwikkelen en ons zelfbeeld leren we bij
te stellen door relativering van al te betrokken gevoelens. Het gaat meer om
de groei in onszelf om later van daaruit anderen verder te helpen. We krij-
gen de kansen om teleurstellingen te overwinnen. Verder is het belangrijk
om de dingen waar we aan beginnen af te maken. Tip: verras de ander eens
of geef anderen eens een cadeautje of aardigheidje.

We starten in 2007 heel ambitieus omdat Zon, Mercurius en Venus samen in
Steenbok staan. Tegelijkertijd staan Mars en Jupiter in Boogschutter en dat
betekent dat we denken alle wijsheid in pacht te hebben. Hierdoor wijzen
we alle vormen van samenwerken af. Hier liggen onze kansen om al te be-
trokken gevoelens te relativeren en ons zelfbeeld bij te stellen. Jupiter
staat het hele jaar in Boogschutter en dat betekent dat het prediken voor
eigen kerk niet van de lucht is. We zijn dit jaar niet geneigd naar anderen te
willen luisteren en zijn overtuigd van ons eigen gelijk.

Er kunnen dit jaar veel misverstanden en onbegrip opdoemen, zowel in za-
ken als de liefde. Hier liggen onze kansen om teleurstellingen te overwin-
nen.

REIKI BIJ DIEREN

door Marleen Latten

Sinds mijn hond Vito Reiki krijgt,
gaat het stukken beter met zijn
plasproblemen. We zijn niet meer
met hem naar de dierenarts hoeven
te gaan. Normaal waren we om de
4 weken daar. Sinds september
heeft Vito geen antibioticakuren
meer gehad. Ik hoef maar te vragen
of hij Reiki wil en dan gaat hij al op
zijn rug liggen.

Mensen die zien hoe mijn hond Vito
reageert als ik vraag of hij Reiki
wil, staan vaak met open mond te
kijken. Hij vindt het zalig. Reiki is
voor de hond net zo belangrijk ge-
worden als zijn koekje. Als ik me-
zelf een behandeling geef kan hij
niet wachten tot ik klaar ben, want
hij wil dan ook Reiki. Dat laat hij
dan heel duidelijk merken door
dicht tegen me aan te komen zit-
ten, of hij duwt eens tegen me met
zijn snuit. Ik moet wel een bak vers
drinkwater hebben klaarstaan voor
hem. Als hij Reiki heeft gehad, wil
hij meteen drinken, en hij plast
dan ook veel vaker. Sinds Bert geen
Reiki meer mag i.v.m. zijn trans-
plantatie, behandel ik het eten en
zijn medicijnen met Reiki. Toen
ben ik op het idee gekomen om de
brokken en de koekjes van de hond
ook te behandelen voordat hij die
krijgt. Ik zal je het vervolg ervan
ook wel mailen. Ik wil alleen maar
zeggen dat ik ontzettend blij ben
dat ik de cursus Reiki bij je gevolgd
heb.

Als je de maan wilt bekijken,
staar dan niet naar zijn
beeltenis in het spiegelende
wateroppervlak,

maar hef je ogen op naar de
hemel waar de maan staat.
(Oud Perzisch gezegde)

MASTER IN OPLEIDING

In de vorige Nieuwsbrief meldden
wij dat Gerry Smeets uit Herken-
bosch gestart was met de Masterop-
leiding. Na een positieve start was
Gerry van mening dat zij in mij niet
de juiste Master gevonden had om
haar op te leiden tot Reikimaster.
Zowel Gerry als ik hebben besloten
de opleiding van Gerry te beéindi-
gen.




