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Niets ter wereld 
is zachter en zwakker dan water,  

maar niets overtreft het  
in het breken  

van wat hard en sterk is. 
 

Zacht overwint hard 
Zwak overwint sterk. 

Er is niemand die dit niet weet 
maar niemand handelt ernaar.  

 
Lao Tse 

NIEUWE CENTRUM 
 
Op zaterdag 3 december vond de ope-
ning en de open dag plaats van het 
nieuwe centrum van Rosa Alba. Er zijn 
die dag vele mensen geweest met felici-
taties, bloemen en andere cadeautjes. 
Het was  hartverwarmend en wij denken 
er dan ook met heel veel plezier aan 
terug. Enkele foto’s van die dag zijn te 
zien op onze site. Langs deze weg wil ik 
nogmaals iedereen van harte danken 
voor alles wat men die dag voor ons in 
petto had, of het nu warme en welge-
meende woorden waren, bloemen, kaar-
ten of cadeaus. 

NIEUWSBRIEF 
 
Willen de mensen die de Nieuwbrief per 
post willen ontvangen s.v.p. € 6,- storten 
op bankrekening 11.31.66.931 t.n.v. 
J.M.A. Veelen-vd Reep onder vermelding 
van Nieuwsbrief 2006 en de naam en 
adres aan wie de Nieuwsbrief gestuurd 
moet worden. 

GROEIMOMENTEN 
 
Het is soms moeilijk te begrijpen dat 
groot verdriet en problemen een reden 
hebben in ons bestaan. Het lijkt soms zo 
oneerlijk.  
Onlangs las ik het onderstaande gedicht-
je. De schrijver ervan is mij onbekend. In 
zijn eenvoud laten deze regels zien dat 
de maker begrepen heeft waar het om 
draait in het leven.  
Alles wat we ons wensen en wat we aan 
hindernissen tegenkomen op onze weg 
zijn groeimomenten voor onze ziel. 
 
Ik vroeg God kracht 
en God gaf mij moeilijkheden,  
zodat ik sterker kon worden. 
 
Ik vroeg God wijsheid 
en God gaf mij problemen,  
zodat ik kon leren deze op te lossen. 
 
Ik vroeg God welstand 
en God gaf mij hersenen en spieren, 
om te werken en vooruit te komen. 
 
Ik vroeg God liefde 
en God gaf mij mensen, 
om van te houden en te helpen. 
 
Ik vroeg God gunsten  
en God gaf mij moeilijkheden. 
 
Ik kreeg niets van wat ik vroeg,  
maar kreeg alles  
wat ik nodig had. 

WATER 
 
Bovenstaande regels van Lao Tse zijn 
vaak in mijn gedachten geweest in dit 
jaar van Neptunus. Water. We hebben 
veel water gezien dit jaar. Grote over-
stromingen veroorzaakt door zeebeving 
en orkanen. Ook in ons land vielen gi-
gantische buien en Roermond kwam 
blank te staan na een hoosbui.   

De meeste mensen  
danken hun goede geweten aan  

hun slechte geheugen. 
(Vliegend Blad) 

Het is nooit te laat om te worden 
wat je had kunnen worden. 

(George Elliot) 

De voetstappen in het zand 
ontstaan alleen maar  
als je niet blijft zitten  
en in beweging komt. 



Anneke  
en Wim  
wensen  

jullie allen  
een vredig 
kerstfeest,  
eine goowe 

roetsj  
en  

een heel 
voorspoedig  

2006. 

2006 IS EEN 8-JAAR (1) 
Het getal 8 behoort toe aan de planeet 
Saturnus en staat onder invloed van het 
dierenriemteken Steenbok. In de mytho-
logie is Saturnus de god van de tijd. Op 
concreet niveau symboliseert de planeet 
Saturnus de behoefte om structuur aan te 
brengen: af te bakenen, te beheersen en 
te toetsen op waarden, in alles wat voor 
de mens van belang is en houvast geeft. 
Het getal 8 wil de volle verantwoorde-
lijkheid aanvaarden en daarmee de 
leiding in de hand nemen. Beheersing 
van gevoelens en situaties, discipline en 
gezag dragen, dit is typerend voor het 
getal 8. IJver, vastberadenheid en het 
vermogen de dingen in een ruimer ver-
band te zien. We zien dit jaar dan ook 
dat ieder voor zich de grondwaarden 
van zijn leven in zijn werken en relaties 
gaat onderzoeken en herwaarderen.  

2006 IS EEN 8-JAAR (3) 
 
Het bijbehorende metaal van Saturnus is 
lood. Dat betekent dat het niet gemak-
kelijk zal zijn. Saturnus staat ook voor 
doorzettingsvermogen. Dat helpt ons om 
ons erdoorheen te slaan. Het getal 8 is 
opgebouwd uit 2 nullen/cirkels met een 
'knoop' in het midden en het symboliseert 
hiermee zo boven - zo beneden. De twee 
cirkels verwijzen naar het volmaakte. De 
knoop tussen de bovenste cirkel (het ge-
voel, het geestelijke en immateriële) en 
de onderste cirkel (het verstand, het 
aardse en materiële) moet worden op-
gelost. De opdracht voor dit jaar is, om 
de twee cirkels in verbinding te brengen 
met elkaar. Als je de 8 voor een spiegel 
houdt, blijft de vorm gelijk. Het getal 8 is 
een spiegelgetal en de 8 spiegelt zich 
dan ook graag ten opzichte van de 
kracht en de zwakte van zijn medemens. 
Verder is de 8 ook oneindig in zijn vorm 
te noemen indien er een verbinding is 
met de twee op elkaar geplaatste nullen, 
de betekenis van de lemniscaat.  

JANUARI 2006 
wo 4 januari 19.30-21.00 vervolgcursus 
mandalatekenen les 1 
zo 8 januari 20.00-22.30 Reiki-
inloopavond 
ma 9 januari 20.00-22.30 bloemenle-
zing door Joyce van der Voort (in De 
Beuk) 
wo 11 januari 19.30-21.00 vervolgcur-
sus mandalatekenen les 2 
za 14 januari 10.00-16.00 consulten 
door paragnoste Miranda Frissen-
Janssen 
zo 15 januari 10.00-16.00 Reiki 2-cursus  
wo 18 januari 19.30-21.00 vervolgcur-
sus mandalatekenen les 3 
do 19 januari 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
vr 20 januari 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
za 21 januari 09.00-12.00 Reiki 1-cursus 
zo 22 januari 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
wo 25 januari 19.30-21.00 vervolgcur-
sus mandalatekenen les 4 
za 28 januari 10.00-16.00 workshop De 
Rode Draad door je Leven 

FEBRUARI 2006   
wo 1 februari 20.00-22.30 Reiki-
inloopavond 
ma 6 februari 20.00-22.30 Klank-
healing door John Kremer (in De Beuk) 
ma 13 februari 20.00-22.30 lezing over 
Rituelen  
do 16 februari 19.00-22.00 Reiki 1-
cursus 
vr 17 februari 19.00-22.00 Reiki 1-
cursus 
za 18 februari 09.00-12.00 Reiki 1-
cursus 
zo 19 februari 19.00-22.00 Reiki 1-
cursus 

MAART 2006   
zo 5 maart 20.00-22.30 Reiki-
inloopavond 
do 9 maart 19.30-21.00 basiscursus 
mandalatekenen les 1 
ma 13 maart 20.00-22.30 psychometrie 
door Miranda Frissen-Janssen (in De 
Beuk) 
do 16 maart 19.30-21.00 basiscursus 
mandalatekenen les 2 
vr 17 maart 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
za 18 maart 09.00-12.00 Reiki 1-cursus 
zo  19 maart 10.00-16.00 basiscursus 
numerologie door Gerrit Jansen 
zo 19 maart 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
ma 20 maart 19.00-22.00 Reiki 1-cursus 
do 23 maart 19.30-21.00 basiscursus 
mandalatekenen les 3 
ma 27 maart 20.00-22.30 lezing Trans-
formeren, hoe doe je dat? 
do 30 maart 19.30-21.00 basiscursus 
mandalatekenen les 4 

Je woorden zeggen zelden  
wat je wilt dat ze zeggen. 

(Mansukh Patel) 

2006 IS EEN 8-JAAR (2) 
 
Wat ons niet meer past doen we weg. 
Dat betekent dat op persoonlijk niveau 
veel voor mensen gaat veranderen. Die 
veranderingen zullen uiteindelijk na 
2006 doorwerken op wereldniveau. Je 
verandert de wereld immers door eerst 
zelf te veranderen. We leren dit jaar in-
zien dat wanneer het roer om moet, wij 
zelf in ons eigen leven andere keuzes 
moeten maken om dit te bereiken. Deze 
persoonlijke zoektocht impliceert dat ie-
der individu dit jaar veel vrijheid nodig 
zal hebben om dit onderzoek bij zichzelf 
te plegen. Sommige mensen zijn in 2005 
al aan deze introspectie begonnen. Zij 
hebben zich na de zomer al teruggetrok-
ken. Er zal dit jaar een grote herwaar-
dering komen. We maken voor onszelf 
de balans op. Daarnaast zullen we het 
besluit daarop bijzonder serieus nemen 
en daarmee aan de slag gaan. Dat zal 
leiden tot confrontaties op persoonlijk, 
relationeel en wereldniveau. We zullen 
er een lange adem in hebben, het is 
geen opwelling. We gaan er serieus 
voor!  

2006 IS EEN 8-JAAR (4) 
 
De 8 is het enige getal waar geen einde 
aan komt. Die oneindigheid verwijst naar 
zijn uithoudings­vermogen, zijn doorzet-
tingsvermogen en zijn lange adem. In dit 
jaar zullen er nationaal en internationaal 
enorme activiteiten zijn op commercieel 
terrein. Je kunt denken aan fusies, uit-
breiding, welvaart. De economie zal 
weer aantrekken. Er worden belangrijke 
ontdekkingen gedaan op industrieel ge-
bied. De belangstelling gaat uit naar 
geld. Er worden grootschalige plannen 
ontworpen en gestart. Er worden nieuwe 
bedrijven gestart. Soms loopt het niet op 
rolletjes en vinden er reorganisaties 
plaats.  

Als je doet wat je deed, 
krijg je wat je kreeg. 


